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„SILNA RODZINA – rozwój usług wsparcia rodzin i przeciwdziałania przemocy na terenie Gminy Wisznice” projekt realizowany w ramach Programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027 współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus

Załącznik Nr 1 do Zapytania Ofertowego
GOPS.261.6.2026
[bookmark: _Hlk81904939][bookmark: _GoBack]Dotyczy: „Zorganizowanie i przeprowadzenie Treningu Zastępowania Agresji dla Dzieci, w ramach projektu pn.: " SILNA RODZINA"”

SZCZEGÓŁOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMÓWIENIA

Trening Zastępowania Agresji dla Dzieci
 
Wykonawca – psycholog/ psychoterapeuta w ramach usługi prowadzić będzie Trening Zastępowania Agresji dla Dzieci (TZA), którego celem jest ograniczenie zachowań agresywnych oraz rozwijanie umiejętności społecznych i emocjonalnych, które pozwolą dzieciom radzić sobie w trudnych sytuacjach w sposób konstruktywny i bez przemocy. Trening ma pomóc dziecku w rozpoznawaniu własnych emocji, kontrolowaniu impulsywnych reakcji oraz w budowaniu pozytywnych relacji z rówieśnikami i dorosłymi.

Trening Zastępowania Agresji obejmuje trzy główne obszary pracy:

1. Trening umiejętności prospołecznych – dzieci uczą się, jak nawiązywać i podtrzymywać relacje, jak odmawiać bez agresji, jak wyrażać potrzeby oraz jak rozwiązywać konflikty.
2. Trening kontroli złości – uczestnicy poznają techniki rozpoznawania sygnałów złości w ciele i umyśle, a także sposoby na jej opanowanie (np. oddychanie, liczenie, przerwa).
3. Trening wnioskowania moralnego – dzieci uczą się rozumieć konsekwencje swoich działań, patrzeć na sytuację z perspektywy innych osób oraz podejmować decyzje zgodne z zasadami społecznymi i normami moralnymi.

W ramach projektu przeprowadzone zostaną 2 edycje TZA po 12 m-cy w latach 2026-2027 i 2027-2028. W ramach każdej z edycji przeprowadzone zostaną zajęcia grupowe (grupa max. max 10 osób), w wymiarze 1 spotkania w miesiącu po 2h.    

Łączna suma godzin TZA  - 48h
Termin realizacji: sierpień 2026 – maj 2028, w tym:
2026r. – 7 spotkań – 14h
2027r. – 12 spotkań – 24h
2028r. – 5 spotkania – 10h 

Miejsce realizacji usługi – Szkoła Podstawowa z Oddziałami Przedszkola im. J.I. Kraszewskiego w Wisznicach. Wykonawca jest zobowiązany dojechać pod wskazaną lokalizację we własnym zakresie.
Szczegółowy harmonogram realizacji zamówienia zostanie ustalony w porozumieniu z Zamawiającym po podpisaniu umowy.

Wykonawca jest zobowiązany do wystawienia uczestnikom zaświadczeń/certyfikatów z ukończenia szkolenia.

Zamówienie jest realizowane w ramach Projektu pn. „SILNA RODZINA – rozwój usług wsparcia rodzin i przeciwdziałania przemocy na terenie Gminy Wisznice” współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus w ramach programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027.
Zamawiający uzna warunki za spełnione, jeśli Wykonawca wykaże, że:
a) dysponuje co najmniej 1 osobą przewidzianą do realizacji zadania, która posiada:
-wymagane wykształcenie wyższe na kierunku psychologia/psychoterapia, potwierdzone dyplomem;
- certyfikat trenera TZA I stopnia;
- min. 24 miesięczne doświadczenie zawodowe;
- znajomość tematyki równości szans;
- nie figuruje w Rejestrze Sprawców Przestępstw na Tle Seksualnym oraz posiada aktualne, nie starsze niż z okresu ostatnich 6 miesięcy zaświadczenie z Krajowego Rejestru Karnego (KRK) o niekaralności.

Z uwagi na fakt, iż projekt będzie współfinansowany ze środków Unii Europejskiej,
na wykonawcę nałożone zostaną poniższe obowiązki: 
a) obowiązek udostępnienia na każde żądanie dokumentacji związanej z realizacją zamówienia;
b) obowiązek stosowania dokumentacji wskazanej przez zamawiającego.
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